
Y9 French Term 3 - Topic 3A Food & Drink

Pendant la
semaine during
the week

Le week-end at
the weekend

pour le
petit-déje
uner for
breakfast

pour le
déjeuner
for lunch

pour le
dîner for
tea/dinner

je prends – I have
(literally: I take)

un œuf – an egg
un sandwich – a sandwich
des fruits de mer – some seafood
de la viande – some meat
des fruits – some fruit
un yaourt – a yoghurt
un gâteau – a cake
un steak-haché – a burger
un café – a coffee
un chocolat chaud – a hot chocolate
du poisson – some fish
du poulet – some chicken
de la salade – some salad
des légumes – some veg
du lait – some milk
de la soupe – some soup
des frites – some chips
des biscuits – some biscuits
des boissons gazeuses – fizzy drinks
des haricots verts – green beans
des produits laitiers – dairy products
des raisins – some grapes
des fraises – some strawberries

des oignons – some onions
des pêches – some peaches
un bifteck – a steak
un flan au caramel – a crème caramel
du jambon – some ham
un mousse au chocolat – a chocolate mousse
une assiette de fromage – a plate of cheeses
une glace – an ice cream
une crêpe – a crêpe
un pain au chocolat – a pain au chocolat
du riz – some rice
du porc – some pork
des nouilles – some noodles
des pâtes – some pasta
un croque-monsieur – a ham and cheese
toastie
une pizza – a pizza
une omelette – an omelette
un cassoulet - a casserole
du pain – some bread
une tartine – a slice of bread and butter

Comme entrée
for starters

Comme plat
principal for main
course

Comme dessert
for dessert

Comme boisson
as a drink

je prends – I have

je vais prendre - I’m going to
have

je prendrai – I’ll have

je voudrais – I would like

j’aimerais – I would like



Y9 French Term 3 - Topic 3B Health When Younger

Tu étais sain(e) quand tu étais plus jeune?
Were you healthy when you were younger?

Quand j’étais plus jeune
[When I was younger]

j’étais
[I was]

sain [healthy] de taille moyenne [average size]
pas sain [unhealthy] mince [thin] gros(se) [fat]

je mangeais
[I used to eat]
je buvais
[I used to drink]

Food items from previous sentence builder

je jouais
[I used to play]

à cache-cache [hide and seek] au foot [football]
au rugby [rugby] au basket [basketball]

je faisais
[I used to do]

du jogging [jogging] de l’équitation [horse riding]
de la natation [swimming] du judo [judo] du vélo [cycling]

j’aimais
[I used to like]
je détestais
[I used to hate]

+ sport / food / drink



Y9 French Term 3 - Topic 3 Effects of Smoking & Drinking

Boire de l’alcool –
drinking alcohol

Fumer des
cigarettes
(électroniques) –
smoking cigarettes
(e-cigs)

Le tabagisme passif
– passive smoking

est - is

illégal – illegal
nocif – harmful/toxic
dangereux/se – dangerous
une perte d’argent – a waste of money
stupide – stupid
un problème sérieux – a serious problem
très cher – very expensive
aussi mauvais que… – as bad as…
mauvais pour la santé – bad for your health
déstressant – de-stressing

se relaxe – relaxes you
soulage le stress – relieves stress
vous donne confiance – gives you confidence
vous sens comme adulte – makes you feel grown up

vous donne une mauvaise haleine – gives you bad breath
endommage les poumons – damages your lungs
jaunit les dents – makes your teeth yellow
a beaucoup de risques – has a lot of risks
ça sent mauvais – it smells bad
ça pue – it stinks
peut provoquer le cancer – can cause cancer
peut provoquer la dépression – can cause depression
peut être addictif – can be addictive


