
Classroom Language Numbers Days of the Week Alphabet
Teacher Language

Escuchad   Listen

Hablad      Speak

Leed        Read

Escribid     Write

Silencio     Silence

Levantaos  Stand up

Sentaos  Sit down

Levanta la mano Put your hand up

¿Qué significa… en inglés?  What does… mean in 

English?

¿Cómo se dice… en español?  How do you say… in 

Spanish?

 

Pupil Language

Aquí here 

Acabé  I finished

No entiendo  I don’t understand

No sé   I don’t know

¿Puede repetir, por favor?  Can you repeat, please?

Me he olvidado el ordenador/el boli/ el cargador… I have forgotten 

the computer/pen/ charger… 

¿Puedo ir al baño, por favor?  Can I go to the toilet please?

¿Puedo sacarme la americana por favor? Can I take off my blazer 

please?

¿Que significa… en inglés?  What does… mean in English?

¿Cómo se dice… en español?  How do you say… in Spanish?

1 uno

2 dos

3 tres

4 cuatro

5 cinco

6 seis

7 siete

8 ocho

9 nueve

10 diez

11 once

12 doce

13 trece

14 catorce

15 quince

16 dieciseis

17 diecisiete

18 dieciocho

19 diecinueve

20 veinte

21 veintiuno

22 veintidos

23 veintitres

24 veinticuatro

25 veinticinco

26 veintiseis

27 veintisiete

28 veintiocho

29 veintinueve

30 treinta

31 treinta y uno

40 cuarenta

50 cincuenta

60 sesenta

70 setenta

80 ochenta

90 noventa

100 cien

Lunes         Monday
Martes       Tuesday
Miercoles   Wednesday
Jueves       Thursday
Viernes       Friday
Sábado      Saturday
Domingo    Sunday

A   ah

B   beh

C   theh

D   deh

E   uh

F   efeh

G   gheh

H   acheh

I     ee

J    hota

K   kah

L   eleh

M   emeh

N   eneh

N  enyeh

O   oh

P   peh

Q   koo

R   ereh

S   eseh

T   teh

U   oo

V   ooveh

W  ooveh dobleh

X    ekis

Y   ee gri-ehga

Z   theta

 

Months of the Year

 Enero            January

Febrero          February

Marzo             March

Abril                April

Mayo              May

Junio               June

Julio                July

Agosto            August

Septiembre   September  

Octubre         October

Noviembre   November

Diciembre     December

Greetings Key Questions & Answers

Hola  Hello

Adiós/ Hasta luego      Bye/ See you later

Buenos días   Good morning

Buenas tardes  Good afternoon

Buenas noches  Good evening

Que tengas un buen día/ fin de semana Have a nice 

day/ weekend

 

¿Qué tal?/ ¿Cómo  estás?  How are you?

(Estoy) bien (I’m) good

(Estoy) muy bien (I’m) very good

(Estoy) mal  (I’m) bad

(Estoy) regular (I’m) so-so 

Y tu? And you? (informa)

¿Cómo  te llamas?  What are you called? /What’s your name?

Me llamo… I’m called

¿Cómo  se deletrea/escribe? How’s it spelt?

Se escribe… It’s spelt…
 

 

¿Cuántos años tienes? How old are you?

Tengo…. años  I’m… years old

 

¿Cuándo es tu cumpleaños? When is your birthday?

Mi cumpleanos es el… (number) de… (month) My birthday is the… 

(number) (month)

 

¿Dónde vives? Where do you live?

Vivo en.. (+town) I live in…(+town)

 BASICS



Me gusta (I like)

No me gusta (I don´t like)

Me encanta (I love)

Odio(I love)

Prefiero (I prefer)

Me chifla (I find cool/I love – 
informal-)

jugar  (to play) al baloncesto (basketball)
al fútbol (football)
al tenis (tennis)
al tenis de mesa (table tennis)
al voleibol (volleyball)
al bádminton (badminton)
al rugby (rugby)
al ajedrez (chess)
a las cartas (cards)

hacer (to do) atletismo (athletics )
artes marciales (martial arts)
boxeo (boxing)
baile (dance)
buceo (diving – underwater-)
ciclismo (cycling)
escalada (climbing)
esquí (skiing)
equitación (horse-riding)
footing (jogging) 
gimnasia (gymnastics )
kárate  (karate)
natación (swimming)
patinaje (skating)
patinaje sobre hielo (ice 
skating)
surf (surf)
senderismo (hiking)
tiro al arco (archery)

SPORTS



Cuando puedo - when I can

A veces- sometimes

Todos los días - every day

Me gusta - I like

Me encanta - I love

Me chifla  - I like (informal)

Odio – I hate

chatear en el móvil - to chat 
on the phone

navegar por internet  - to 
surf on the internet

escuchar música - to listen 
to music

hacer bailes en TikTok - to 
do dances on TikTok

jugar a los videojuegos- to 
play videogames

montar en bici – to ride my 
bike

leer libros - to read books
jugar al fútbol - to play 

football
salir con mis amigos - to go 

out with my friends
tocar la guitarra/el piano/la 

batería - to play the 
guitar/piano/drums

ver la tele/Netflix - to watch 
TV/Netflix

cocinar – to cook
cantar la musica de Justin 

Bieber – to sing Justin 
Bieber’s music

ir de compras – to go 
shopping

ir al cine/polideportivo – to 
go to the cinema/go to the 

sports centre

Antes, me gustaba – Before, I used to like

HOBBIES



OPINION PHRASES
 Me gusta   I like 
No me gusta   I don’t like 
Me gusta mucho   I really like 
No me gusta nada   I don’t like it at all 
Me encanta/Me chifla  I love 
Odio   I hate 
No aguanto   I can’t stand 
Creo que/Pienso que   I think that 
En mi opinión   In my opinion 
Prefiero   I prefer 
Personalmente   Personally 

REASON PHRASES (POSITIVE)
Porque es/son    because it’s/they are
Divertido  Fun
Interesante Interesting 
Genial Great 
Guay Cool 
Entretenido Entertaining 
Emocionante Exciting 
Relajante Relaxing 
Increíble Incredible 
Útil Useful 
Fácil Easy 

CONJUNCTIONS – CONNECTIVES
 Y And 
Pero But 
Porque Because 
También Also 
Sin embargo However 
Aunque Although 
Además Moreover 
Así que So 
Por un lado On one hand 
Por otro lado On the other hand 

 QUESTION WORDS
¿Qué?           What? 
¿Por qué?          Why? 
¿Dónde?           Where? 
¿A dónde?         Where (to)? 
¿Cuándo?          When? 
¿Cómo?           How? 
¿Cuánto?           How much? 
¿Quién?           Who? 

 SEQUENCERS 
Primero     First 
Luego       Then/Next 
Después      Afterwards 
Más tarde     Later on 
Finalmente   Finally 

REASON PHRASES (NEGATIVE)
Porque no es/son    because it isn’t /they aren’t
 Aburrido Boring 
Molesto Annoying 
Horrible Awful 
Raro Strange/Rare 
Estresante Stressful 
Agotador  Tiring 
Inútil Useless 
Asqueroso Disgusting 
Difícil Difficult 
Irritante Irritating 

INTENSIFIERS 
Muy Very 
Bastante Quite 
Un poco A little/A bit 

Demasiado Too( much/many)

USEFUL VERBS
 Es He/She/It is 
Son They are 
Soy/Estoy I am 
Tengo I have 
Hay There is/are 
Puedo I can 
Quiero I want 
Hago  I do
Voy  I go 

ESSENTIALS



 TIME PHRASES – PRESENT
Normalmente  Normally
Siempre  Always 
Nunca  Never 
A veces  Sometimes 
Cada día  Every day 
Ahora  Now  

 TIME PHRASES – PAST
 Ayer   Yesterday 
El lunes pasado   Last Monday 
La semana pasada   Last week 
El fin de semana pasado    Last weekend 
El mes pasado   Last month 
El año pasado   Last year 
Anoche   Last night 

 TIME PHRASES - FUTURE 

 Mañana    Tomorrow 
El próximo lunes    Next Monday 
La próxima semana    Next week 
El próximo fin de semana    Next weekend 

El próximo mes    Next month 
El próximo año    Next year 

ESSENTIALS


