1. [bookmark: _GoBack]Lee este artículo sobre la influencia dañina de los famosos en la lucha contra la obesidad.
Rellena los huecos con la palabra más adecuada según lo que lees.

Hoy en día es cada vez más común ver a tu estrella favorita de cine o televisión en los anuncios. No obstante, ¿qué pasa cuando las celebridades optan ___________ promocionar productos que los nutricionistas consideran _____perjudicailes__ para la salud? 
Un estudio reciente realizado por la Universidad de Bogotá sugiere que, al anunciar comidas y bebidas altas en grasa y azúcar, los famosos podrían estar _contrabuyendo__ a la epidemia de obesidad entre los jóvenes ya que se ven muy influenciados por sus ídolos. 
En México, tanto el cantante español Enrique Iglesias como el actor cubano William Levy ___han_____ protagonizado los anuncios de Sabritas, una marca de papas fritas. 
Además, la marca de refrescos de cola Pepsi siempre ha conseguido incluir en sus anuncios a las estrellas más atractivas de la música e, irónicamente, del deporte. Son muchos los atletas que hacen __publicidad___ de alimentos poco nutritivos que seguramente no comerían. 
Si nos parece difícil creer que cantantes y actrices de la talla de Shakira y Sofía Vergara _tienen___ bebidas gaseosas a diario, parece aún _menos__ probable que un deportista como Lionel Messi lo haga.
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2. Lee el texto 
El Sistema de Venezuela
Acción social a través de la música, pero con una diferencia – estos músicos vienen de los barrios más desolados. Este proyecto fue fundado en 1975 por José Abreu y tiene como misión animar a los niños de los barrios bajos de Venezuela a luchar por una vida mejor a través de la música. 

Hoy en día este proyecto se conoce como El Sistema y comprende más de 270.000 niños registrados en más de 220 orquestas por todo el país. Cuando empezó a ganar fama los ojos del mundo se enfocaron en un joven prodigioso, el director de orquesta Gustavo Dudamel. Originariamente del barrio de Barquisimeto en Caracas, empezó su carrera musical tocando el violín. Hoy lidera la Filarmónica de Los Ángeles.

Gracias a su gran éxito, El Sistema ha inspirado a unos 23 países a inaugurar similares programas musicales de educación. En la orquesta los jóvenes aprenden a trabajar en equipo, forman una comunidad y sus ambiciones y esfuerzos son premiados por la música que ellos mismos producen.
		


Ahora, busca en el texto una palabra o una expresión que tenga el mismo sentido que las palabras siguientes (las expresiones están en el mismo orden en el texto).
1. proceden de =
2. destrozados = 
3. incentivar =
4. se centraron = 
5. comenzó =
6. actualmente =   




3. Lee este artículo sobre la fundación de Shakira, Pies Descalzos. 
La estrella internacional Shakira que tanto ha hecho en su carrera por la música, ahora también es conocida por su trabajo humanitario. Oriunda de Barranquilla, Colombia, estableció La Fundación Pies Descalzos, una organización no gubernamental, sin ánimo de lucro, en 1995.

Desde 2003, orienta su trabajo a la búsqueda de oportunidades para la población más vulnerable o desplazada de Colombia. Se ha convertido en una de las ONGs más respetadas del país debido al modelo que implementa. Pies Descalzos prioriza la asistencia a la escuela pública como centro de desarrollo comunitario, e integra componentes de generación de ingresos, apoyo integral a la infancia y modelos pedagógicos de calidad.

Pies Descalzos tiene una doble connotación en la vida de Shakira, quien decidió adoptar este nombre para la Fundación pues reconoce la realidad que viven miles de niños en la miseria absoluta y que no tienen recursos económicos ni para adquirir un par de zapatos. Por otro lado, Pies Descalzos es el título del álbum que lanzó a Shakira al reconocimiento internacional.

Actualmente la Fundación cuenta con cinco escuelas en diferentes regiones de Colombia donde más de 4.000 niños reciben educación, nutrición y apoyo psicológico. La mayoría de las comunidades han sido afectadas por el desplazamiento a raíz de la violencia, pero gracias a la labor de la Fundación, 30.000 personas y sus comunidades se benefician de los programas.

Ubicado en La Playa, Barranquilla, su colegio Pies Descalzos es un moderno campus que ocupa 4 hectáreas. Tiene 40 aulas y atenderá a 1.600 estudiantes en preescolar, primaria y bachillerato y a 8.400 jóvenes y padres de la comunidad. Cuenta con la más moderna tecnología pedagógica y dispone de cuatro salones especiales de informática, física y química, restaurante escolar, biblioteca, teatro, amplias zonas verdes y un auditorio comunitario para 1.200 personas. Sus servicios se extenderán a toda la comunidad mediante estrategias de generación de ingresos, formación vocacional e integración a través del deporte y las artes.
									



Ahora, contesta en español las siguientes preguntas. Intenta contestar lo más directo posible y escribir precisamente. No es necesario escribir en frases completas. 

1. Describe la fundación Pies Descalzos. ¿Qué es y cuándo se estableció? Escribe dos detalles. ___________________________________________________________
___________________________________________________________
									[2 marks]
2. ¿Cómo ayuda la fundación a la población? Escribe dos detalles.
___________________________________________________________
___________________________________________________________
									[2 marks]

3. ¿Por qué adoptó Shakira el nombre Pies Descalzos para su fundación? Escribe dos detalles. ___________________________________________________________
___________________________________________________________
									[2 marks]

4. ¿Cuántas personas benefician del programa ofrecido por Pies Descalzos? 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
									[1 mark ]









4. La vida de un modelo. Lee esta entrevista con Nieves Domínguez, una top modelo internacional y presentadora de televisión. Fue publicada en la revista Mujeres de hoy.Entrevistador: ¿Qué la animó a usted a colaborar en la campaña del Ministerio de Sanidad contra el tabaco? 
Nieves: Viví el problema en primera persona, por lo que sé perfectamente lo duro que es dejar de fumar. Quiero que los jóvenes escuchen el lema “Si necesitas ayuda, pídela”. Yo lo hice. 
Entrevistador: ¿Cree que tuvo algo que ver su profesión de modelo? 
Nieves: Muchas modelos fuman para suprimir su apetito y así mantenerse delgadas. No obstante, el fumar es una adicción que yo padecí, incluso antes de involucrarme en el mundo de la moda. Por eso, creo que simplemente culpar a la profesión de modelo sería demasiado simplista. Es más, las pasarelas fueron mi salvación; los mejores diseñadores me dijeron que no aguantaban mi vicio. La agencia que me representaba exigió que lo dejara. Y logré hacerlo, poco a poco, con el apoyo de mis amigos. 
Entrevistador: ¿Cuáles han sido para usted las claves para alcanzar el éxito como modelo? 
Nieves: He sabido adaptarme a nuevas etapas. Por ejemplo, soy aficionada a Instagram y ahora cuento con más de 154k de seguidores. No perdí nunca la ilusión por mi profesión y siempre lucho por ser la mejor versión de mí misma día a día. Si es necesario, no me importa usar retoques y filtros para conseguirlo.

Escribe un párrafo en español y en frases completas, resumiendo lo que has entendido. 
No debes usar más de 70 palabras y debes incluir los siguientes puntos en tu resumen. Incluye:
• su motivo para apoyar la campaña del gobierno (dos detalles) [2 marks] 
• lo que la ayudó a dejar de fumar (dos detalles) [2 marks] 
• los secretos de su éxito (tres detalles). [3 marks] 
¡Atención! Hay cinco puntos adicionales por la calidad de tu español escrito. 
Escribe usando frases completas y, en la medida de lo posible, debes utilizar tus propias palabras. [5 marks]
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ANSWERS TO READING QUESTIONS
1. 
La influencia dañina de los famosos en la lucha contra la obesidad.
Hoy en día es cada vez más común ver a tu estrella favorita de cine o televisión en los anuncios. No obstante, ¿qué pasa cuando las celebridades optan para promocionar productos que los nutricionistas consideran perjudiciales para la salud? 
Un estudio reciente realizado por la Universidad de Bogotá sugiere que, al anunciar comidas y bebidas altas en grasa y azúcar, los famosos podrían estar contribuyendo a la epidemia de obesidad entre los jóvenes ya que se ven muy influenciados por sus ídolos. 
En México, tanto el cantante español Enrique Iglesias como el actor cubano William Levy han protagonizado los anuncios de Sabritas, una marca de papas fritas. 
Además, la marca de refrescos de cola Pepsi siempre ha conseguido incluir en sus anuncios a las estrellas más atractivas de la música e, irónicamente, del deporte. Son muchos los atletas que hacen publicidad de alimentos poco nutritivos que seguramente no comerían. 
Si nos parece difícil creer que cantantes y actrices de la talla de Shakira y Sofía Vergara tomen bebidas gaseosas a diario, parece aún menos probable que un deportista como Lionel Messi lo haga.











2.
El Sistema de Venezuela
Acción social a través de la música, pero con una diferencia – estos músicos vienen de los barrios más desolados. Este proyecto fue fundado en 1975 por José Abreu y tiene como misión animar a los niños de los barrios bajos de Venezuela a luchar por una vida mejor a través de la música. 

Hoy en día este proyecto se conoce como El Sistema y comprende más de 270.000 niños registrados en más de 220 orquestas por todo el país. Cuando empezó a ganar fama los ojos del mundo se enfocaron en un joven prodigioso, el director de orquesta Gustavo Dudamel. Originariamente del barrio de Barquisimeto en Caracas, empezó su carrera musical tocando el violín. Hoy lidera la Filarmónica de Los Ángeles.

Gracias a su gran éxito, El Sistema ha inspirado a unos 23 países a inaugurar similares programas musicales de educación. En la orquesta los jóvenes aprenden a trabajar en equipo, forman una comunidad y sus ambiciones y esfuerzos son premiados por la música que ellos mismos producen.
		

1) proceden de = vienen de
2) destrozados = desolados
3) incentivar = animar
4) se centraron = se enfocaron
5) comenzó = empezó
6) actualmente =   hoy









3.
La fundación de Shakira, Pies Descalzos.
La estrella internacional Shakira que tanto ha hecho en su carrera por la música, ahora también es conocida por su trabajo humanitario. Oriunda de Barranquilla, Colombia, estableció La Fundación Pies Descalzos, una organización no gubernamental, sin ánimo de lucro, en 1995.

Desde 2003, orienta su trabajo a la búsqueda de oportunidades para la población más vulnerable o desplazada de Colombia. Se ha convertido en una de las ONGs más respetadas del país debido al modelo que implementa. Pies Descalzos prioriza la asistencia a la escuela pública como centro de desarrollo comunitario, e integra componentes de generación de ingresos, apoyo integral a la infancia y modelos pedagógicos de calidad.

Pies Descalzos tiene una doble connotación en la vida de Shakira, quien decidió adoptar este nombre para la Fundación pues reconoce la realidad que viven miles de niños en la miseria absoluta y que no tienen recursos económicos ni para adquirir un par de zapatos. Por otro lado, Pies Descalzos es el título del álbum que lanzó a Shakira al reconocimiento internacional.

Actualmente la Fundación cuenta con cinco escuelas en diferentes regiones de Colombia donde más de 4.000 niños reciben educación, nutrición y apoyo psicológico. La mayoría de las comunidades han sido afectadas por el desplazamiento a raíz de la violencia, pero gracias a la labor de la Fundación, 30.000 personas y sus comunidades se benefician de los programas.

Ubicado en La Playa, Barranquilla, su colegio Pies Descalzos es un moderno campus que ocupa 4 hectáreas. Tiene 40 aulas y atenderá a 1.600 estudiantes en preescolar, primaria y bachillerato y a 8.400 jóvenes y padres de la comunidad. Cuenta con la más moderna tecnología pedagógica y dispone de cuatro salones especiales de informática, física y química, restaurante escolar, biblioteca, teatro, amplias zonas verdes y un auditorio comunitario para 1.200 personas. Sus servicios se extenderán a toda la comunidad mediante estrategias de generación de ingresos, formación vocacional e integración a través del deporte y las artes.
									



Ahora, contesta en español a las siguientes preguntas. Intenta contestar lo más directo posible y escribir precisamente. No es necesario escribir en frases completas. 

1. Describe la fundación Pies Descalzos. ¿Qué es y cuándo se estableció? Escribe dos detalles. 
Es una fundación no gubernamental (ONG), que se estableció en 1995.									[2 marks]

2. ¿Cómo ayuda la fundación a la población? Escribe dos detalles. Any 2 of the following: prioriza la asistencia a la escuela pública, integra componentes de generación de ingresos,a poyo integral a la infancia, modelos pedagógicos de calidad.					[2 marks]

3. ¿Por qué adoptó Shakira el nombre Pies Descalzos para su fundación? Escribe dos detalles. Tiene una doble connotación. 1 mark for any of the following: Reconoce la realidad en la que viven miles de niños en miseria absoluta, los niños no tienen recursos económicos para adquirir un par de zapatos. Second mark: Es el título del álbum que lanzó Shakira (y se reconoció internacionalmente)		[2 marks]

4. ¿Cuántas personas benefician del programa ofrecido por Pies Descalzos? 
30.000									[1 mark ]












4.
Entrevista con un modelo.Entrevistador: ¿Qué la animó a usted a colaborar en la campaña del Ministerio de Sanidad contra el tabaco? 
Nieves: Viví el problema en primera persona, por lo que sé perfectamente lo duro que es dejar de fumar. Quiero que los jóvenes escuchen el lema “Si necesitas ayuda, pídela”. Yo lo hice. 
Entrevistador: ¿Cree que tuvo algo que ver su profesión de modelo? 
Nieves: Muchas modelos fuman para suprimir su apetito y así mantenerse delgadas. No obstante, el fumar es una adicción que yo padecí, incluso antes de involucrarme en el mundo de la moda. Por eso, creo que simplemente culpar a la profesión de modelo sería demasiado simplista. Es más, las pasarelas fueron mi salvación; los mejores diseñadores me dijeron que no aguantaban mi vicio. La agencia que me representaba exigió que lo dejara. Y logré hacerlo, poco a poco, con el apoyo de mis amigos. 
Entrevistador: ¿Cuáles han sido para usted las claves para alcanzar el éxito como modelo? 
Nieves: He sabido adaptarme a nuevas etapas. Por ejemplo, soy aficionada a Instagram y ahora cuento con más de 154k de seguidores. No perdí nunca la ilusión por mi profesión y siempre lucho por ser la mejor versión de mí misma día a día. Si es necesario, no me importa usar retoques y filtros para conseguirlo.

Escribe un párrafo de 70 palabras en español y en frases completas, resumiendo lo que has entendido. Incluye:
• su motivo para apoyar la campaña del gobierno (dos detalles) [2 marks]         A Nieves le pasó lo mismo y vivió el problema en primera persona [1 mark] y sabe que es muy difícil dejar de fumar [1 mark].
• lo que la ayudó a dejar de fumar (dos detalles) [2 marks]                                 Las pasarelas la ayudaron porque sus diseñadores no podían aguantar su mal hábito [1 mark]. Su agencia también le demandó/exigió que lo dejara [1 mark].  
• los secretos de su éxito (tres detalles). [3 marks]                                                 Ha podido adaptarse a nuevas etapas/ No perdió su ilusión/pasión para su profesión/ y siempre lucha por ser la mejor versión de su misma cada día. No le importa usar retoques o filtros. [Any 3 of 4]
